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MEDIKAMENTE EIN?

Wussten Sie 1- FRAGEN

schon: « Fragen Sie lhre Patienten, ob sie ihre
Medikamente einnehmen
30-50 % der

Patienten e Die Nichteinnahme (Nicht-Adharenz) ist nach
nehmen ihre dem ersten Rezept am hochsten

Mencilgfqatn“’\v?gte  Sie ist auch bei jungeren Patienten und bei

. Patienten mit 3 oder mehr verordneten
verordnet ein, Medikamenten haufiger

2. PRUFEN o
IS] ¢
1.Prufen Sie den Apothekenverlauf Yoo 0. -
2.Bitten Sie die Patienten, ihre Medikamente zum Termin mitzubringen

(zur Tablettenzahlung)
3.Vereinbaren Sie eine objektive Messung (z.B. Adharenz-Screening)

3. SPRECHEN

Sprechen Sie mit dem Patienten
Gibt es zu viele Tabletten?

o Kombinierte Therapie anbieten
Vergessen sie die Einnahme?

o Wochentliche Medikamentenbox
vorschlagen

Machen sje sich Sor%en we
Nebenwirkungen oder Toxi tat’?

o Aufklaren ‘
A



